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Beenmergpunctie
Het doel van een beenmergpunctie is het verkrijgen van beenmerg. Dit beenmerg onderzoeken we microscopisch, klinisch chemisch of bacteriologisch of op alle drie de gebieden. We willen onderzoeken hoe uw beenmerg bloed aanmaakt.
Voorbereiding
	U hoeft voor een beenmergpunctie uit uw bekkenkam (cristapunctie) niet nuchter te zijn.
	Eventuele medicijnen kunt u in overleg met uw specialist stoppen.
	De cristapunctie doen we op een verpleegkamer. Familieleden of kennissen mogen bij de punctie zelf niet aanwezig zijn.

Onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten. U ligt tijdens het onderzoek op de linkerzij en krijgt tijdens het onderzoek een plaatselijke verdoving. De arts prikt in de bekkenkam. Daarna gaat de arts met de holle naald via de huid naar het bot. Dit voelt u wel, echt pijn doet het niet. Alleen als de arts het beenmerg uit het bot zuigt, voelt u kort een scherpe pijn. Dit duurt ongeveer vijf seconden. Na het beenmerg halen we ook een klein stukje botweefsel weg. Dit is hoogstens een raar gevoel. Daarna nemen we nog bloed af, zodat we uw bloed met uw beenmerg kunnen vergelijken. Na afloop van het onderzoek gaat u gewoon naar huis. Het beste is om dan rechtop te zitten, met het wondje tegen een stoelleuning. Zo gaat u een nabloeding tegen. We verwachten dat u geen napijn heeft, hooguit een beurs gevoel. Mocht u hier last van hebben, dan is een tablet paracetamol een goede pijnstilling.
Na het onderzoek
Na het onderzoek is het belangrijk dat u:
	eventuele medicatie die is gestopt voor het onderzoek, direct weer hervat;
	weet dat we de uitslag naar uw aanvragend specialist sturen;
	iemand meeneemt die u naar huis toe rijdt.

Uitslag
Bij uw volgende bezoek aan de polikliniek Interne Geneeskunde krijgt u de uitslag van het onderzoek te horen van uw behandelend arts. Bent u opgenomen in het ziekenhuis, dan krijgt u de uitslag van uw behandelend arts op de verpleegafdeling of de polikliniek. De uitslag is meestal na een week bekend. Op het laboratorium moeten we het weefsel namelijk eerst nog bewerken.

Contact
 Oncologie
T 088 753 24 63
Ma t/m vrij van 08:00 – 16:30 uur






  

	Hoe kwam u op deze pagina?Zelf gevonden na zoekactie via Google (of andere zoekmachine)
Zelf gevonden na zoekactie op de Tergooi-website
Link via een folder van de polikliniek ontvangen
Link via MijnTergooi ontvangen
Anders, nl.



	Anders bij de informatie gekomen, nl. via*
Hoe bent u hier terecht gekomen?

	Wanneer heeft u de link naar deze informatie aangeboden gekregen?*Vóór het gesprek met de arts/hulpverlener
Na het gesprek met de arts/hulpverlener
Anders, namelijk



	Op een ander moment aangeboden gekregen, nl:*

	Is deze informatie voor:*Uzelf
Uw kind
Een familielid of naaste



	Hoe tevreden bent u over deze informatie?*Zeer Tevreden
Tevreden
Neutraal
Ontevreden
Zeer ontevreden



	Hoe duidelijk vond u deze informatie?*Zeer duidelijk
Duidelijk
Neutraal
Onduidelijk
Zeer onduidelijk



	Welk cijfer zou u deze informatie geven?*1
2
3
4
5
6
7
8
9
10



	Kunt u aangeven waarom u de informatie (zeer) onduidelijk vond?*

	Heeft u informatie gemist?*Ja
Nee



	Kunt u aangeven wat u heeft gemist of wat u had verwacht?*

	Heeft u andere opmerkingen?

	E-mailadresHet kan zijn dat we contact met u opnemen. Wilt u dat? Laat dan hieronder uw e-mailadres achter.
 

		  Ja, ik wil de maandelijkse e-mail nieuwsbrief ontvangen.





         


   
 Wat vindt u van deze informatie?


U kunt hiervoor terecht bij
	Oncologie
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