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Semenonderzoek na Vasectomie
Instructieformulier voor patiënt
Etiket met gegevens patiënt

 
Algemeen
In het semenlaboratorium wordt onderzoek gedaan naar de aanwezigheid en beweeglijkheid van 
zaadcellen. Om het resultaat van de controle goed te kunnen interpreteren dient de controle plaats te 
vinden tenminste drie maanden na de ingreep en dient het semen (sperma), na 2 dagen van seksuele 
onthouding volledig in het potje te worden opgevangen. Voor het onderzoek is het belangrijk dat u de 
in te vullen vragen goed leest en beantwoordt.
Onderzoek op afspaak
Het onderzoek kan uitsluitend op afspraak plaatsvinden. De afspraak maakt u met uw DIGID via 
www.tergooi.nl. Indien dit niet lukt, kunt u bellen naar 088-7351170.

De afspraak kan plaatsvinden van maandag t/m vrijdag om 10.00 uur.
U kunt een potje ophalen bij de balie van de poli Urologie. Route C0, begane grond, wachtruimte C0.4 
of uw behandelend arts.

Als het semen NIET volledig is opgevangen kan er niet betrouwbaar worden vastgesteld of er 
zaadcellen aanwezig zijn en kan het onderzoek NIET plaatsvinden.
U kunt een nieuw potje ophalen bij de balie van poli urologie of uw behandelend arts. U wordt 
verzocht het semenlaboratorium hiervan op de hoogte te stellen via telefoonnr. 088-7532107.
Vergeet niet om een nieuwe afspraak in te plannen!
Verzamelinstructie

• Het semen moet maximaal een uur vóór de afspraak door middel van masturbatie worden 
verkregen;

• Het gebruik van een condoom en glijmiddel is niet toegestaan;
• Warm het potje tussen uw handen op.
• Vang het semen volledig en rechtstreeks op in het potje die u via uw behandelend arts of de 

poli urologie heeft ontvangen;
Houd het potje tijdens het transport naar het semenlaboratorium rechtop en zo dicht mogelijk 
op het lichaam om afkoeling te voorkomen. 

In te vullen vragen
Productiedatum en tijd……………………..……….....
Datum en tijdstip van inleveren …………………………….

1. Heeft u het monster volledig opgevangen in het daarvoor bestemde potje? � ja     � nee
• Indien “Nee”, dan kan het onderzoek niet plaatsvinden, zie algemeen.

2. Heeft u de afgelopen 3 maanden koorts gehad of een sauna bezocht? � ja     � nee
3. Heeft u het materiaal volgens instructies vervoerd?                 � ja     � nee

Inleverinstructie
• Lever het ingevulde formulier en het potje op het afgesproken tijdstip in op het 

semenlaboratorium, dit bevindt zich op afdeling Fertiliteit. 
Meldt u zich bij de aanmeldzuil aan, zodat de medewerker weet dat u er bent en het potje in 
ontvangst kan worden genomen. 

• Neem voor het bespreken van het onderzoek na 2 werkdagen contact op met de poli Urologie 
op telefoonnummer 088-7531380.

Semenlaboratorium
Het Semenlaboratorium bevindt zich op afdeling Fertiliteit (Route A1, op de eerste verdieping, 
wachtruimte A1.1)Dit is te bereiken via de Hoofdingang van Tergooi MC. 

https://tergooimc.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=7942226c-b61f-4d15-9ca3-0a706d7d99da
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