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JAARVERSLAG

1. Bestuursverslag

Het jaar 2022 stond in het teken van de bouw van
het nieuwe Tergooi MC. Bouwbedrijven zijn bezig
met afwerking en inrichting van hoofdgebouw en
de bouw van Tergooi MC Clinics (polikliniekgebouw)
en de parkeergarage. Zorgverleners op

alle afdelingen zijn bezig geweest met de
voorbereidingen van nieuwe werkprocessen op
hun nieuwe werkplek. Leveranciers van medische
apparatuur hebben hun planningen voor 2023

in orde gebracht om apparatuur te kunnen

gaan leveren. Voor en achter de schermen zijn
duizenden mensen in 2022 met een enorme drive
aan het werk geweest voor het prachtig nieuwe
ziekenhuis van en voor de Gooi en Vechtstreek, dat
in mei 2023 zijn deuren opent.

De Stichting Vrienden van Tergooi had twee
interessante taken in het afgelopen jaar. Enerzijds
het assisteren bij de fondsenwerving voor de
grote projecten in de nieuwbouw waar het
ziekenhuis nog veel geld voor nodig heeft. De
projecten waarvoor geworven wordt, zijn: de
aanleg van de zes patiotuinen, groene (sedum)
daken, de inrichting voor een mooi dakterras voor
oncologische patiénten, een vrolijke inrichting
voor de kinderspeelkamer, tienerlounge en

het dakterras van de kinderafdeling en de
inrichting van de stilteruimte. In totaal zal de
Stichting Vrienden van Tergooi voor een bedrag
van bijna 634.000 euro gaan bijdragen. Het
bestuur ondersteunde het ziekenhuis dat de
fondsenwerving grotendeels zelf deed maar ook
hulp had van een fondsenwervingsbureau. We
zijn blij dat we het team fondsenwerving van

het ziekenhuis hebben kunnen helpen met het
benaderen van onze relaties en bij bezoeken
aanwezig konden zijn om mensen te interesseren
voor de projecten in de nieuwbouw.

Anderzijds gingen de inspanningen voor projecten
voor de vriendenstichting ook verder. Het bestuur
kwam vier maal bij elkaar voor de vergaderingen.
Wij hebben mooie projecten mogen ondersteunen
zoals de muziek aan bed-concerten, de
ondersteuning van de kledingkast met kleding voor
patiénten die na opname geen familie of bekenden

hebben, die hen schone kleding kan brengen.

Ook ondersteunt de Vriendenstichting vele nieuwe
medische apparaten of nieuwe software voor
medische apparatuur voor in de nieuwbouw, zoals
patiéntmonitoren voor de verpleegafdelingen,
LED-verlichting en plafondafbeeldingen in de
MRI-ruimtes en contrast mammografie voor betere
beelden na een mammografie.

Speciale aandacht willen wij besteden aan het
initiatief van basisschool de Wilgetoren uit
Hilversum. Zij hebben met een sponsorloop geld
opgehaald voor kinderen die Tergooi MC bezoeken.
Het geld zal besteed worden aan aantrekkelijke
bewegwijzering voor kinderen in de nieuwbouw.

Afgelopen jaar hebben wij afscheid moeten nemen
van twee gewaardeerde bestuursleden. Herman
van Tinteren is na 10 jaar intensieve betrokkenheid
bij onze stichting sinds september 2022 vertrokken.
Zijn kennis en contacten als oud-kinderarts zullen
wij missen. Daarnaast heeft onze voorzitter Joan
de Zwart-Bloch, na een kleine 5 jaar afscheid
genomen. Wij zullen haar codérdinerende rol
tussen het bestuur van het ziekenhuis en onze
stichting zeker missen. Wij danken hen voor hun
inspanningen voor de Vriendenstichting van
Tergooi.

De Stichting Vrienden van Tergooi zet zich met
veel enthousiasme en plezier in voor extra
voorzieningen voor patiénten in het ziekenhuis.
We zijn erg blij met de samenwerking met fondsen,
bedrijven, particulieren en serviceclubs. Niet alleen
de financiéle ondersteuning is belangrijk, ook de
aandacht en betrokkenheid bij het ziekenhuis

en de patiénten helpt in positieve zin. ledereen

die in 2022 heeft geholpen om onze projecten te
realiseren, wil ik hierbij hartelijk danken. Dankzij
uw steun kunnen we patiénten en bezoekers een
fijner verblijf in Tergooi MC bieden. We hopen ook
in 2023 weer op u te mogen rekenen.

Barbara de Reijke
Voorzitter Stichting Vrienden van Tergooi
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1.1 Stichting Vrienden van Tergooi in het kort

De Stichting is op 14 januari 1994 opgericht met als
statutaire doelstellingen:

* Het ondersteunen, bevorderen en coérdineren
van activiteiten die ‘Tergooi’ in de meest
ruime zin ten goede komen en waarvoor de
financiering niet elders is geregeld.

+ Het ondersteunen van ontwikkelingen ten
gunste van patiéntenzorg en het toegepast
wetenschappelijk onderzoek in Tergooi.

+ Al hetgeen met het vorenstaande rechtstreeks
of zijdelings verband houdt of daartoe
bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin des
woords.

De Stichting staat bij de Kamer van Koophandel
geregistreerd onder nummer: 41194534

Missie van Tergooi en Vrienden van Tergooi
Tergooi wil waardevol zijn. Een waardevolle
omgeving voor patiénten, die weten dat hun
kwaliteit van leven hier centraal staat. Een
waardevolle partner voor alle zorgorganisaties
in onze regio en daarbuiten. En een waardevolle
werkplek waar we betekenisvol kunnen zijn voor
onze patiénten en hun naasten, waar we trots
op kunnen zijn en waar alle aandacht is voor
werkplezier, groei en professionaliteit.

De Stichting Vrienden van Tergooi helpt het

ziekenhuis om een aantal belangrijke voorzieningen

te realiseren die bijdragen aan meer comfort en
afleiding in een voor patiénten en hun familie vaak
moeilijke periode.

ANBI-status

De Stichting is door de Belastingdienst aangemerkt
als een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).
Schenken aan een ANBI-stichting is onder bepaalde
voorwaarden fiscaal aftrekbaar.

Bestuur

In 2022 heeft het bestuur 4 keer regulier vergaderd:
op 7 april, 2 juni, 15 september en 15 december.
Op 13 januari is een extra bijeenkomst geweest
over de ondersteuning van medische apparatuur.

Bestuurssamenstelling in 2022:

- Mevrouw Joan de Zwart-Bloch, burgemeester van
Blaricum, voorzitter (tot 15 december 2022)

- De heer Peter Koster, investeerder/ondernemer,
penningmeester (sinds 24-06-2015)

- Mevrouw Wuif van Berkel-Selderbeek,
fysiotherapeut np, lid (sinds 01-03-2014)

- De heer Herman van Tinteren, oud-kinderarts
Tergooi, lid (tot 15 september 2022)

- De Heer Cornelis Timmerman, oud medisch
microbioloog Tergooi MC
(sinds 15 september 2022)

- de heer Guy Demuynck, commissaris/
investeerder, lid (sinds 16-02-2017)

Wolter Odding, lid van de raad van bestuur van
Tergooi, nam als adviseur van het bestuur deel aan
de vergaderingen.



1.2 Activiteiten in 2022

Muziek aan bed

Muziek is ontspannend en verlichtend en heeft
vaak een groot effect op patiénten. Daarom
ondersteunt Stichting Vrienden van Tergooi ieder
jaar zes concerten van Muziek aan Bed, een
ensemble van twee cellisten die samen op één cello
spelen. Ook dit jaar speelden zij weer bevlogen
voor onze patiénten.

Ellis Moorman, celliste bij Muziek aan Bed, over één
van de voorstellingen: ‘Het was weer een geweldige
ochtend, voor heel veel patiénten kunnen spelen en
altijd weer mooi en ontroerend om te zien wat muziek
voor mensen betekent!’

Noodkleding voor patiénten

Consultatief Psychiatrie Verpleegkundige Corine
Walet kwam met een speciaal verzoek bij de
Vriendenstichting. Zij beheert een kast met
reservekleding voor patiénten. Door allerlei
omstandigheden kan het gebeuren dat patiénten
er gebruik van moeten maken. Bijvoorbeeld op
de Spoedeisende Hulp wanneer kleding stuk is
geknipt of (veel vaker) als mensen verwaarloosd
binnenkomen, niets bij zich hebben en ook
niemand hebben om iets voor ze te organiseren.
Dan is in Tergooi een kast met T shirts,
joggingbroeken en kleding voor buiten.

De uitgegeven kleding komt niet retour.

De verpleegkundigen van alle afdelingen weten
waar deze kast staat en kunnen hier 24 uur per
dag, 7 dagen per week bij. Al jaren bedelde zij in
Tergooi een voorraad bij elkaar bij collega’s en
andere mensen met een groot hart. Dit jaar klopte
zij aan bij het bestuur van de Vriendenstichting en
kan voor de komende drie jaar voor maximaal
3000 euro de kledingkast aanvullen.

Medische apparatuur

In 2022 heeft klinisch fysicus Jeroen Verbunt het
bestuur meerdere malen bezocht met informatie
en uitleg over nieuwe medische apparatuur voor
Tergooi MC. Natuurlijk ook met het verzoek voor
het investeren in nieuwe medische apparatuur
en software voor de nieuwbouw. Dit gaat onder
andere om de volgende apparaten:

1. Hilotherm koeling handen/voeten

tijdens chemo (5x) €72.723
2 MVITAL-signs” patiéntmonitor

op verpleegafdelingen (50x) € 330.000
3. MRI ruimtes (3) LED-verlichting en

plafondafbeelding €63.125

4. SmartPilot® View (computerondersteunde

anesthesie) € 65.000
5. Contrast mammografie

(pomp + software) € 104.000
Totaal €634.848

De Hilotherm apparaten zijn al in gebruik genomen
op de dagbehandeling Oncologie. Inmiddels
oud-verpleegkundige Michelle Visser legt in een
video uit hoe deze apparaten oncologiepatiénten
helpen bij het koelen van handen en voeten, zodat
de kans op neuropathie vermindert.

Hilotherm

Stichting Vrienden van Tergooi



Ledverlichting in de MRI-ruimte

De andere medische apparaten zullen per 2023
in de nieuwbouw in gebruik worden genomen of
geinstalleerd.

Campagne nieuwbouw

Het nieuwe ziekenhuis komt naast het huidige
ziekenhuis in Hilversum in een groene omgeving.
Het wordt een mooi en modern ziekenhuis
voorzien van alles wat nodig is voor optimale
patiéntenzorg. Het ziekenhuis is in aanloop naar de
nieuwbouw bezig met de uitrol van een campagne

om voor diverse projecten donateurs en partners
te zoeken. Dit doet Tergooi MC onder de slogan
‘Bouw het mee’. Het gaat om de inrichting van zes
patiotuinen, oncologiebalkon, kinderspeelkamer,
tienerkamer en balkon op de kinderafdeling, de
inrichting van de stilteruimte en het realiseren van
sedum op de daken (groene daken).

Tergooi MC en de strategische
fondsenwerverspartner Van Dooren Advies
hebben in 2022 voor projecten steun vanuit
bedrijven, fondsen, serviceclubs en particulieren

in onze regio gevraagd. Het bestuur van de
vriendenstichting ondersteunde dit traject waar het
mogelijk en opportuun was. Zo zijn afgevaardigden
bij gesprekken en rondleidingen geweest met
geinteresseerde donateurs, hebben zij telefonisch
en per mail informatie over de projecten gedeeld
met relaties. Ook heeft het bestuur voor een
aantal projecten garantstellingen afgegeven, zodat
Tergooi MC in afwachting van fondsaanvragen en
andere donaties wél kon starten met onder meer
de aanleg en inrichting van drie patiotuinen.

Aangelegde patiotuin en groene daken in een van de patiotuinen.

Jaarverslag en jaarrekening 2022



1.3 Aandacht Stichting Vrienden van Tergooi

In 2022 zijn we doorgegaan om de Stichting
Vrienden en de projecten onder de aandacht te
brengen. De medewerkers van het ziekenhuis
worden betrokken bij de projecten van de
Vriendenstichting via het intranetplatform
inTergooi. We hebben de (regionale) media
regelmatig geinformeerd over alle activiteiten en
zij hebben o.a. aandacht besteed aan verschillende
projecten. Op de social media van Tergooi kwamen
de projecten van de Vrienden aan de orde in korte
berichten of filmpjes.

1.4 Resultaat 2022

Financieel

In de jaarrekening 2022 wordt verslag gedaan

van de financiéle resultaten. De reserves van

de Stichting zijn bestemd voor de verschillende
projecten zoals medische apparatuur en projecten
in de nieuwbouw van Tergooi.



JAARREKENING 2022

1. Oprichting en doel

1.1 Algemeen
De Stichting is op 14 januari 1994 opgericht.
Nummer Kamer van Koophandel: 41194534

Adres:

Stichting Vrienden van Tergooi
Laan van Tergooi 2

1212 VG Hilversum

1.2 Doel

De Stichting heeft ten doel:

- Het ondersteunen, bevorderen en codrdineren
van activiteiten die “Stichting Tergooi” in de
meest ruime zin ten goede komen en waarvoor
de financiering niet elders is geregeld.

- Het ondersteunen van ontwikkelingen ten
gunste van patiéntenzorg en het toegepast
wetenschappelijk onderzoek in “Stichting
Tergooi".

- Al hetgeen met het vorenstaande rechtstreeks
of zijdelings verband houdt of daartoe
bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin des
woords.

De doelstellingen van de stichting en de nadere
uitwerking daarvan dienen te allen tijde in
overeenstemming te zijn met het dienaangaande te
voeren beleid van de Raad van Toezicht en directie
van de “Stichting Tergooi” gevestigd te Hilversum.

1.3 Samenstelling Bestuur

De samenstelling van het bestuur was in 2022 als

volgt:

- Mevrouw Joan de Zwart-Bloch, burgemeester van
Blaricum, voorzitter
(tot 15 december 2022)

- De heer Peter Koster, investeerder/ondernemer,
penningmeester (sinds 24-06-2015)

- Mevrouw Wuif van Berkel-Selderbeek,
fysiotherapeut np, lid (sinds 01-03-2014)

- De heer Herman van Tinteren, oud-kinderarts
Tergooi, lid (tot 15 september 2022)

- De Heer Cornelis Timmerman,
oud-medisch-microbioloog Tergooi MC
(sinds 15 september 2022)

- de heer Guy Demuynck, commissaris/
investeerder, lid (sinds 16-02-2017)



2. Balans en Staat van baten en lasten

2.1 Balans per 31 december 2022 (na resultaatsbestemming)

2022 2021
€ €
ACTIVA
Vorderingen (2.3.2)
Rekening courant verhouding Tergooi 0 0
Overige vorderingen 155 0
Liquide middelen 2.236.782 2.201.773
2.236.937 2.201.773
PASSIVA
Eigen vermogen (2.3.3)
Algemene reserve 255.636 166.479
Bestemmingsreserve “Nieuwbouw” 500.000 513.500
Bestemmingsreserve “Medische instrumenten” 1.458.318 1.489.881
Bestemmingsreserve “Tergooi Kidz" 22.681 29.822
Schulden op korte termijn (2.3.4)
Rekening courant verhouding Tergooi 250 0
Overige Schulden 51 2.091

2.236.937 2.201.773




2.2 Staat van baten en lasten

BATEN (2.3.5)
Donateurs
Schenkingen en giften
Overige baten
Rentebaten

Totaal

LASTEN (2.3.6)
Algemene kosten
Bijdrage projecten
Rentelasten
Bankkosten

Resultaat

Verdeling resultaat:

Mutatie algemene reserve

Mutatie bestemmingsreserve “Nieuwbouw”

Mutatie bestemmingsreserve “Medische instrumenten
Mutatie bestemmingsreserve “Tergooi Kidz"

"

Saldo

Toelichting bij verdeling exploitatieoverschot:

Gedurende het jaar 2022 heeft de Stichting
voor een bedrag van bijna 94.000 euro aan
schenkingen en donaties mogen ontvangen.
Deze bijdragen kwamen oa. van de Lions club
Bussum, Ronde Tafel Gooi/Eem, Van den Brink-
Houtman stichting, Kiwanis en particulieren.

De schenkingen zijn o.a. besteed aan VR-brillen
afdeling Kindergeneeskunde, afdeling oncologie
en mammografie, opleiding angstreductie,
bewegwijzering nieuwbouw etc.

2022

2.843
94.004

2.434

2021

99.281

2.110
51.035
8.696
487

1.297
25.662

62.327

26.959

359
5.748
7.901

500

36.954

14.507

2022

12.452

89.157
-13.500
-31.563

-7.140

2021

36.954

230
13.500

-1.278

12.452




2.3 Toelichting op de balans

2.3.1 Grondslagen van waardering
en resultaatbepaling

Algemeen

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming
met Titel 9 Boek 2 BW. De jaarrekening is opgesteld
in euro’s. Activa en passiva worden gewaardeerd
tegen nominale waarde, tenzij een andere
waarderingsgrondslag is vermeld.

Het exploitatiesaldo wordt bepaald als het verschil
tussen baten en lasten tegen uitgaafprijzen.

Baten en lasten worden toegerekend aan de
periode waarop zij betrekking hebben. Winsten

worden verantwoord als ze zijn gerealiseerd;
verliezen als ze voorzienbaar zijn.

2.3.2 Vlottende activa

Vorderingen
Interest

Overige
Rekening courant verhouding Tergooi

Liquide middelen

Bank
Spaarrekening

Vergelijking met voorgaand jaar

De gehanteerde grondslagen van waardering en
van resultaatbepaling zijn ongewijzigd ten opzichte
van voorgaand jaar.

2022 2021

€ €

155 0

0 0

0 0

155 0
441.746 397.325
1.795.036 1.804.448
2.236.782 2.201.773



2.3.3 Eigen vermogen

Het eigen vermogen betreft:

Algemene reserve

Bestemmingsreserve “Nieuwbouw”
Bestemmingsreserve “Medische instrumenten
Bestemmingsreserve “Tergooi Kidz"

Totaal Eigen Vermogen

"

De mutaties zijn als volgt:
Algemene reserve
Stand per 1 januari
Toegevoegd
Onttrokken
Stand per 31 december

Bestemmingsreserve “Nieuwbouw”
Stand per 1 januari

Toegevoegd

Onttrokken
Stand per 31 december

Bestemmingsreserve “Medische instrumenten”
Stand per 1 januari

Toegevoegd

Onttrokken
Stand per 31 december

Bestemmingsreserve “Tergooi Kidz"”
Stand per 1 januari

Toegevoegd

Onttrokken
Stand per 31 december

2.3.4 Schulden korte termijn

De schulden betreffen:

Rekening courant verhouding Tergooi
Overige

Stand per 31 december

2022

€

255.636
500.000
1.458.318
22.681

2.236.636

166.479
89.157
0

255.636

513.500
0
-13.500

500.000

1.489.881
0
-31.563

1.458.318

29.822
0
-7.140

22.682

2022

250
51
301

2021

€

166.479
513.500
1.489.881
29.822

2.199.682

166.249
230
0

166.479

500.000
13.500
0

513.500

1.489.881
0
0

1.489.881

31.100
0
-1.278

29.822

2021

2.091

2.091



2.3.5 Baten
Overzicht projecten

. Oncologie

. Muziek in Tergooi

. Tergooi Kidz

. Mammacentrum Nieuwbouw

. Bewegen in Tergooi Nieuwbouw

. Kindergeneeskunde VR bril

. Kindergeneeskunde angst algemeen

0o N o ol b WN -

. Oudere patiénten

9. Groen in en om het ziekenhuis

10. Kunst

11. Medische apparatuur

12. Bewegwijzering

13. Kerstactie ronde tafel

14. Balkon nieuwbouw en buitenmeubilair
15. Kinderafdeling

16. Nieuwbouw bestemmingsreserve

17. Silver Fit 3D



3. Overige gegevens
3.1 Verwerking resultaat

Voor de verwerking van het resultaat wordt verwezen naar de staat van baten en lasten.

3.2 Gebeurtenissen na balansdatum

Er zijn geen gebeurtenissen na balansdatum, welke van invloed zijn op de jaarcijfers per
31 december 2022.

3.3 Ondertekening

Namens Stichting Vrienden Tergooi

Bestuurder
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