
       

 
 

Aanvraagformulier vergoeding multidisciplinaire behandeling bij duizeligheid  
 
Geachte zorgverzekeraar, 
 
Ik het kader van het project Ketenoptimalisatie Duizeligheid uit het programma Zorg Dichterbij vanuit 
Tergooi MC, waarin er multidisciplinair wordt samengewerkt om vermijdbare zorg te besparen, vragen 
wij u het volgende: 
 
Onze gezamenlijke cliënt: 
 

 
 
 
NAW etiket 
 
 

 
heeft zich op ………………………… gemeld bij de huisarts met duizeligheidsklachten.  Acuut neurologische 
uitval, hoofdpijn, asymmetrisch gehoorverlies en/of oorsuizen en orthostatische hypotensie is na 
anamnese en lichamelijk onderzoek uitgesloten.  
 
Om vermijdbare zorg te besparen en deze persisterende duizeligheidsklachten verder te onderzoeken 
vinden wij het van belang om een specialistische analyse van de geneesmiddelen te laten uitvoeren 
door de apotheker. Middels deze analyse krijgen wij een goed beeld van de eventuele invloed van de 
geneesmiddelen op dit ziektebeeld. De bevindingen van de apotheker worden teruggekoppeld aan de 
huisarts. Indien de huisarts besluit dat een verwijzing naar de tweede lijn alsnog noodzakelijk is, 
worden de bevindingen van de apotheker tevens opgenomen in de verwijsbrief. Deze informatie 
optimaliseert het consult bij de specialist. 
 
De kosten van deze analyse bedragen de reguliere prestatiekosten ‘Medicatiebeoordeling chronisch 
geneesmiddelgebruik’ onder prestatiecode 70002.  
 
Wij verzoeken u deze kosten te vergoeden om mogelijk verwijzing naar de tweede lijn te voorkomen, 
de lasten van de huisarts te verminderen, verminderingen van het medicijngebruik bij polyfarmacie te 
bewerkstelligen, het tweedelijns consult te optimaliseren en dientengevolge onnodige kosten te 
besparen. 
 
Hoogachtend, 
 
 

 
 
 
 
………………………………………………..., apotheker 
AGB code apotheker: 
AGB code apotheek: 

 
 
 
 
………………………………………………………, huisarts 
AGB code huisarts: 
AGB code praktijk: 

 



       

 

Bijlage 1 
 
 

Zorgpad Apotheken acteren in transmurale zorgpad duizeligheid. 
Dit zorgpad is geïnitieerd door het Programma Zorg 
Dichterbij vanuit Tergooi MC.  

Doelstelling Zorgdruk verlagen in de ‘Anderhalvelijnszorg’. Samen met 
de huisarts en gespecialiseerde fysiotherapeuten 
verwijzingen reduceren van eerste naar tweede lijn bij 
duizeligheidsklachten. 
Polyfarmacie is een belangrijke oorzaak voor toename van 
zorgvragen met betrekking tot duizeligheid en verhoging 
van de druk op de zorg. Huisarts en apothekers zullen 
verzekerden met de zorgvraag duizeligheid 
multidisciplinair eerstelijnszorg verstekken. 

Patiëntengroep Verzekerden met klachten van duizeligheid zonder acute 
aard en waar sprake is van polyfarmacie. 

Voorwaarden  De prestatie is voor verzekerden waarbij geen 
medicatiebeoordeling chronisch geneesmiddelengebruik is 
geïndiceerd binnen de huidige afspraken (leeftijd, >5 
geneesmiddelen), maar waarbij er wel sprake is van 
polyfarmacie en een duidelijk vermoeden tussen het 
medicijngebruik en een duizeligheidsklachten.   

Activiteiten Doelgerichte farmaceutische anamnese op duizeligheid en 
een farmaceutische analyse van de geneesmiddelen. 
Identificeren farmacotherapie gerelateerde problemen 
duizeligheid, waarbij ook farmacogenetica een rol speelt. 
Apotheker en huisarts stellen een behandelplan op gericht 
op duizeligheid. Indien verwijzing naar de specialist toch 
nodig is, worden de bevindingen van de apotheek 
opgenomen in de verwijsbrief van de huisarts. 

Declaratie De prestatie wordt gedeclareerd na uitvoer 
en opname van het behandelplan in het patiëntendossier.   

Evaluatie 
 

Het behandelplan wordt gedeeld met de huisarts, welke de 
aanbevelingen uitvoert en vervolgens evalueert.  

 


